
Horaire  
Mercredi 17 mars 2010
de 9h à 16h30

Apportez votre lunch pour le dîner. 

Lieu : Trois-Rivières
Maison de la solidarité, local 230
1060 St François Xavier
G9A 1R8

Coûts : 
- 70$ (membres de Vire-vert)
- 95$ (non membres)

La cotisation est de 30$ pour 
devenir membre de Vire-Vert

»

»

Bulletin d’inscription 
Introduction à l’écoconstruction
Mercredi 17 mars 2010

Nom :

Prénom :

Courriel : 

Téléphone :

Cochez la formule choisie : 

Je suis déjà membre de Vire-Vert ◦ 70$

Je ne suis pas membre de Vire-Vert ◦ 95$

Paiement par chèque à l’ordre de Vire-Vert. 

Bulletin à renvoyer avec votre paiement au 
1060 St François Xavier, 
Trois-Rivières (Qc), G9A 1R8. 

Pour toute information contactez 
Vanessa Martin, Vire-Vert 
(819) 840 0460 ou vire-vert@ecof.qc.ca

»

»

»

»

»

Formateur : cet atelier Écohabitation 
sera donné par Emmanuel B. Cosgrove, 
entrepreneur en construction écologique 
pendant dix ans et aujourd’hui évaluateur 
senior LEED® Canada pour les habitations. 

Introduction à l’écoconstruction
Trois-Rivières, 17 mars 2010

Formation en habitation

Objectif de l’atelier : ce cours donnera aux participants un 
tour d’horizon complet des techniques, méthodes et produits 
utilisés pour la construction durable d’habitations. 

Au Programme : 

Principes de la maison écologique - énergie, 
ressources, santé

Durabilité de la maison : penser à long terme

Gestion des déchets de chantiers

Récupération de matériaux

Marché de l’écoconstruction et réactions des acteurs 
de l’habitation (consommateurs, fabricants, immobilier, 
institutions financières, assurances, municipalités).

Certification de maisons écologiques : LEED

Un bâtiment est un système : Isolation, étanchéité, 
humidité, circulation d’air, considérations solaires, masse 
thermique

Fondations - Dalle monolithique

Isolation et étanchéité - Le sous-sol

Toiture, finition extérieure

Murs extérieurs - revêtements

Matériaux d’isolation

Portes et fenêtres - matériaux, vitrage

Chauffage et ventilation

Éclairages et appareils électroménagers

Prêt pour le solaire

Santé

Planchers- sortes, finition, entretien

Cuisine- fonction, armoires, comptoirs, électroménagers

Salle de bain- appareils de plomberie, armoires, douches

Peinture et finition

Espace extérieur- aménagement, galerie, patio
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En partenariat avec :


